
Sarah Haack 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Tipps & Tricks für die Karriere 

 

Business-Netzwerke 

 

KURZPROFIL 

Ich bin Choreografin, Trainerin und Tanzpädagogin. 

2006-2020 Trainerin und Choreografin, von erfolgreichen 

Wettbewerbsformationen, in Jazz und Modern / Contemporary, DTV ,1 BL, DM 

Teilnahme. 

Seit 2006 unterrichte ich Ballett, Modern, Step, Jazz und Contemporary 

Klassen. Ich choreografierte für zahlreiche Bühnenshows, 

Kulturveranstaltungen, Workshops, Film, Projekte und diverse Solos u.a. für 

erfolgreiche Aufnahmeprüfungen an Tanzcolleges, für meine Schülerinnen. 

Seit 2020 bin ich Freiberuflich tätig, um Raum für weitere neue, kooperative 

Projekte zu schaffen. Ich beschäftigt mich sich seit frühster Kindheit mit 

unterschiedlichen Tanzstilen. 

Ich bin ausgebildeter Life-Coach & Teamcoach. Mit der Kombination aus Tanz 

& Persönlichkeitsentwicklung fand ich zu meiner anfänglichen Intention des 

Tanzes zurück.  

Tanz als Medium der Selbsterfahrung zu nutzen, Gefühlen Raum zu geben, 

auszudrücken und zu transformieren, ist meine Vision. 

ERFAHRUNGEN 

2002-2003 Stage School Hamburg Music Dance & Drama 

 

1986-2002 /2004-2007 Tanz-Etage Bremerhaven in ISTD 

Modern Theatre Dance und TAP, RAD Ballett, Tänzerin in 

Jazz und Modern Dance 

 

2006-2023 diverse Shows, Choreografien, Workshops, 

Unterrichtserfahrung & Projekte. 

Bspw. 

2020 Videoprojekt mit Sven Willms, Ann-Kathrin Tietje, 

 

2021 „Diktat der Schönheit“, ein performatives Projekt 

gefördert vom Kulturamt Bremerhaven. 

 

   2021 Art Space Bremerhaven, Digitales Tanzprojekt  

 

   Mai 2021 Projekt House of Good Power, beteiligt als 
Choreografin, gefördert durch den Senator für Kultur, freie 

Hansestadt Bremen   

 

Oktober 2022 Workshop mit meinem MIND BODY & SOUL 

DANCE Konzept, beim Agape Zoe Festival, Berlin 

 

 

 

 

 

 

 

 KONTAKT 

Sarah Haack  

Silberseestr.15 A 

27629 Schiffdorf 

 

0176/41563063 

 

sarahha@gmx.de 

 

 

 PORTFOLIO 

 
https://www.instagram.co

m/sarahhaac/ 

 

 

 

 

 

 

 

 


